
МИНИСТЕРСТВО 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

ТВЕРСКОЙ ОБЛАСТИ 
площадь Святого Благоверного  

Князя Михаила Тверского, д. 5,  

г. Тверь, 170100 

Тел. (4822) 32-04-82, 

Факс 32-03-51 

Е-mail: dep_zdrav@ tverreg.ru  

минздрав.тверскаяобласть.рф 

_____________ № __________ 

 

На № ________ от _________ 

 

  

Руководителям учреждений, 

подведомственных Министерству 

здравоохранения Тверской 

области 

 

Уважаемые коллеги! 

 

Министерство здравоохранения Тверской области информирует, что  

22 ноября 2023 года состоится ежегодная межрегиональная научно-

практическая конференция «Актуальные вопросы семейной медицины» в 

рамках ежегодного Дня сельского врача Тверской области, посвященная  

85-летию доктора медицинских наук, профессора Леды Викторовны Шпак. 

Мероприятие проводится по инициативе Министерства 

здравоохранения Тверской области, Тверского регионального отделения 

Российского научного медицинского общества терапевтов, Ассоциации 

врачей общей практики Тверской области. Конференция аккредитована 

координационным советом по НМО Минздрава России.  

К участию в мероприятии приглашаются врачи-терапевты сельских 

участковых больниц и амбулаторий, врачи-терапевты участковые, врачи 

общей практики (семейные врачи), врачи кабинетов (отделений) 

профилактики, фельдшеры медицинских пунктов.  

Дополнительно сообщаем, что участие в  форуме бесплатное.  

Регистрация участников и трансляция: онлайн-платформа webinar.ru: 

https://events.webinar.ru/ignesko/1167869461. 

 

Приложение: программа конференции на 2 л. в 1 экз. 

 

 

Исполняющий обязанности 

Министра здравоохранения 

Тверской области                                                                          К.А. Абрамова  

 

  

 

 

https://events.webinar.ru/ignesko/1167869461


Программа 

Межрегиональной научно-практической конференции 

«Актуальные вопросы семейной медицины» 

в рамках ежегодного Дня сельского врача Тверской области 

посвященная 85-летию доктора медицинских наук, профессора Леды 

Викторовны Шпак 

 

22 ноября 2023 года 

 

Место проведения: город Тверь, ул. Советская, 4. ФГБОУ ВО Тверской ГМУ 

Минздрава России, учебный корпус, конференц-зал с онлайн трансляцией на 

платформе webinar.ru: https://events.webinar.ru/ignesko/1167869461 

 

09:00-10:00 Регистрация участников 
 

10:00-10:10 Открытие конференции. Приветственное слово 

Бахарева Ольга Николаевна, к.м.н., доцент кафедры неврологии, реабилитации и 

нейрохирургии, проректор по научной работе ФГБОУ ВО Тверской ГМУ 

Минздрава России, г. Тверь  

Колбасников Сергей Васильевич, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой общей 

врачебной практики и семейной медицины ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава 

России, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике 

Министерства здравоохранения Тверской области, г. Тверь 

Римдзенок Татьяна Николаевна, заместитель главного врача по организационно-

методической работе ГБУЗ ТО «Областная клиническая больница», главный 

внештатный специалист по организационно-методической работе Министерства 

здравоохранения Тверской области, г. Тверь 
 

10:10-10:30 «К юбилею доктора медицинских наук, профессора Леды 

Викторовны Шпак» 

Белова Наталья Олеговна, к.м.н., доцент кафедры общей врачебной практики и 

семейной медицины ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, г. Тверь 
 

10:30-11:00 «Сложные пациенты с неконтролируемой АГ: подбор терапии с 

фокусом на прогноз» 

Привалова Елена Витальевна, д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии 

№1 лечебного факультета Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, г. Москва  

(Доклад при поддержке компании ООО «Тева», не участвует в программе НМО) 
 

11:00-11:30 «Новый игрок сильной команды в лечении дислипидемии» 

Привалова Елена Витальевна, д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии 

№1 лечебного факультета Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, г. Москва 

(Доклад при поддержке компании ООО «Тева», не участвует в программе НМО) 
 

11:30-11:50 «Современные подходы к ведению пациента с ХСН» 

Жуков Николай Игоревич, к.м.н., главный врач ГБУЗ «Областной клинический 

кардиологический диспансер», главный внештатный кардиолог Министерства 

здравоохранения Тверской области, г. Тверь 

(Доклад при поддержке компании «Новартис», не участвует в программе НМО) 

https://events.webinar.ru/ignesko/1167869461


11:50–12:10 «Современный подход к лечению когнитивных нарушений в 

амбулаторной практике» 

Слюсарь Татьяна Александровна, профессор, д.м.н., профессор кафедры 

неврологии, реабилитации и нейрохирургии ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава 

России, г. Тверь 
 

12:10-12:30 «Коморбидный пациент: диспансерное наблюдение и тактика 

участкового врача»  
Колбасников Сергей Васильевич, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой общей 

врачебной практики и семейной медицины ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава 

России, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике 

Министерства здравоохранения Тверской области, г. Тверь 

(Доклад при поддержке компании «Байер», не участвует в программе НМО) 
 

12:30-12:50 «Липидснижающая терапия в особых группах пациентов: 

сахарный диабет и ХБП» 

Нилова Оксана Владимировна, к.м.н., доцент кафедры общей врачебной практики 

и семейной медицины ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, г. Тверь 
 

12:50-13:10 «Ингибиторы протонной помпы. Всегда ли мы соблюдаем 

показания к назначению? Депрес-крайбинг» 

Кононова Алла Геннадьевна, к.м.н., доцент кафедры общей врачебной практики и 

семейной медицины ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, г. Тверь 
 

13:10-13:30 «Запоры: современные подходы к диагностике и коррекции» 

Колесникова Ирина Юрьевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 

поликлинической терапии ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, г. Тверь  
 

13:30-13:50 Дискуссия 
 

13:50 Закрытие конференции 
 


